
 

Die Arbeitsgemeinschaft pfälzischer Voltigierer (AGPV) bietet 
folgenden Lehrgang an: 

 
Ausschreibung für den Lehrgang  

 
„Athletiktraining & Präventionstraining im Voltigiersport“ 

Wir bieten einen Lehrgang zu dem Thema "Verletzungen vorbeugen und die 
Leistungsfähigkeit erhöhen durch effektives & gezieltes Training im Voltigieren" unter 
der Anleitung von erfahrenen Sport- und Physiotherapeuten aus dem Leistungssport. 

 
Termin:      08.03.2025 
Lehrgangszeiten:  10:00 Uhr – 13:00 Uhr 

Referent:    Physiotherapeuten und Trainer des MS Sportrehazentrum  
   (Trainingszentrum von vielen erfolgreichen Sportlern und  
   Voltigierern wie z.B. Hannah Steverding) 
 
Veranstaltungsort:  MS Sport Reha,  

Marie-Curie-Straße 1a, 76829 Landau 

Anmeldeschluss:  21.02.2025 
Teilnehmergebühr: 35 € pro Teilnehmer  

Alle pfälzischen Teilnehmer werden vom 
Verbandszuschuss unterstützt.  Hier beträgt die Gebühr 15 € 
pro Teilnehmer. 

 
Voraussetzung:  Leistungsklasse E-S 
 
Mitzubringen sind: Sportliche Kleidung 
Lehrgangsinhalte: 
 

• Vortrag zum Thema Trainingsteuerung im Voltigieren 

• Leistungsdiagnostik um Defizite und Potentiale zu erkennen  

• Athletiktraining für Voltigierer/innen 

 

     

Anmeldung erfolgt nur über das Anmeldeformular auf unserer Homepage 

www.agpv.de 

Anmeldung und Überweisung der Lehrgangsgebühr sollte zeitgleich geschehen. 

Aufnahme in die Teilnehmerliste erst nach Eingang der Lehrgangsgebühr. 

Überweisung bitte an: 

Pferdesportverband Pfalz e.V., Abteilung AGPV 

Stadtsparkasse Kaiserslautern, IBAN DE25 5405 0220 0000 5264 83 

Rückfragen an: Nadine Heil ( 015231728302)  oder lehrgang@agpv.de 

 

Eure AGPV 

http://www.agpv.de/
mailto:lehrgang@agpv.de

